MANDIBULA POSTERIOR MUKOGINGIVAL BOLGEDE
MUKOSEL: OLGU SUNUMU
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GIRIS

Mukosel; kelimesi icinde mukus olan kavite ile dolu kavite
(muco=mukus ve coele=kavite) anlamina gelip bir tir
yumusak doku lezyonudur (1). Mukosellerin %70’inden
fazlas1 minor tikiiriik bezlerinden kaynaklanmaktadir. Ayrica
en cok alt dudakta lokalize olmaktadir (2). Biz ise bu olgu
sunumunda; daha once rapor edilmemis Dbir bolge olan
mandibula premolar bolgede goriilen; mukosel olgusunu klinik
ve ultrasonografik 6zellikleri acisindan tanimlayacagiz.

OLGU

30 yasindaki kadin hasta klinigimize mandibula premolar
bolgede yer alan dislerin apikal bolgesinde yer alan sislik
nedeniyle klinigimize basvurmustur. Hastanin Intraoral
muayenesinde mandibula sag premolar bolgede mukogingival
bolgede palpasyonda fliikktan cevre dokular ile benzer renkte
ve yer yer hafif mor alanlar goriilmiistiir ( Resim-1). Mevcut
premolar dislerde herhangi bir ciiriik veya restorasyon
goriillmemis olup; yapilan elektrikli pulpa testine disler pozitif
yanit vermistir. Ayrica ekstraoral ~muayenesinde ise
submandibular lenf bezinde lenfadenomegaliye rastlanmistir.
Hastanin panoramik radyografisi incelenmis ancak patolojik
hicbir bulguya rastlanmamistir. Lezyonun yumusak doku
yapist  hedeniyle ultrasonografik Inceleme yapilmustir.
Inceleme neticesinde ilgili bolgede 15*8 mm boyutlarinda
kistik lezyon ile uyumlu hipoekoik alan rapor edilmistir.
Ultrasonografik degerlendirme sonrasi; lezyonun tamami
fakiiltemiz Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali’nda
eksize edilerek cikarilmistir (Resim-2). Cikarilan materyal
histopatolojik olarak degerlendirilmis ve lezyonun mukosel ile
uyumlu oldugu gortilmiistiir.

TARTISMA

Mukoseller travma, kronik isirma ve sigara kullanimi disinda Graft
Versus Host hastaligi ve Sjogren Sendromu gibi farkli etyolojik
faktorler nedeniyle de meydana gelebilirler. Beraberinde post-operatif
islemlerin sonrasinda komplikasyon olarak da goriilebilirler (3-6).
Bizim olgumuzda hastamiz sigara kullanmadigr gibi; lezyonun
bulundugu bolge kronik isirma ve travmaya maruz kalma ihtimali
acisindan diisiik bir olasiliga sahiptir. Maia ve arkadaslarinin pediatrik
hastalarda yapmis oldugu ¢alismada mukoseller agiz bolgesinde en sik
goriilen tliciincii lezyon olarak gosterilmistir (7).

Ayrica Sara¢ ve arkadaslarimin 2014 yilinda yapmus olduklar: bir
calismada mandibula tglincii molar dis cekimi sonrasinda gelisen
mukosel olgusundan bahsedilmistir (8). Bizim olgumuzda da hastanin
IKInci premolar disinin uzun zaman once cekilmis oldugu goéze
carpmaktadir. Mukosel olgularinin etyolojisinde travma olduk¢a 6nem
arz eden bir durumdur. Bizim olgumuzda da ikinci premolar dis
cekimi esnasinda olusmus olabilecek bir travmanin mukosel
gelismesine neden oldugunu diistinmekteyiz.

Intraoral bircok bolgede mindr tikkriik bezinin  bulundugu
bilinmektedir. Bu bezlerin cesitli nedenlerle irrite olmasi ya da
travmaya ugramasi mukosel gelismesine zemin hazirlamaktadir. Bu
nedenle mukosellerin yapisal ve ultrasonografik yapilarinin akilda
tutulmast oral bolge yumusak doku lezyonlarinda teshisleri
kolaylastiracaktir.
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